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XV. TEMAT TYGODNIA: PODARUNEK DO PASNIKA

Dzien tygodnia: 1
Temat: Spacer z leSnym skrzatem

Opis zabawy:
Wyprawa do lasu - zabawa ruchowa z elementami metody W.Sherborne

N: Wyruszymy dzi$ na wyprawe do lasu. Po drodze mozemy napotka¢ rozne przeszkody,
dlatego dobierzcie si¢ parami. Idziemy!

Uwaga! Zwalone drzewo - Jedna osoba bedzie ,,zwalonym drzewem”, druga musi pokonaé
przeszkode przechodzac 1 unoszac wysoko nogi (wyczucie kolan)

Uwaga! Duzy kamien na drodze - Jedna osoba bedzie ,,duzym kamieniem”, ktéry trzeba usunaé
ze $ciezki, druga siada plecami do niej 1 probuje go przesungé(wyczuwanie sity)

Uwaga! Ztamany konar - Jedna osoba tworzy ,,ztamany konar drzewa”, druga przechodzi pod
nim i pod innymi ,,konarami” (¢wiczenie w grupie, wyczucie wspolpracy)

Jestesmy w lesie - Kazde dziecko indywidualnie - ,, Wiatr kotysze konarami drzew” (¢wiczenia
tworcze)

Wiersz .. Kto pamieta o zwierzetach” 1. Salach

Les$nik sarnom wynidst siano
150l do solniczki,

a wiewiorka chowa w dziupli
swoje smakotyczki.

Lis futerko kupit nowe,
wroble za§ zmienily pidrka.
W sen zapadly jeze, zaby,
$pi juz nawet mala pszczotka.
Cisza w lesie coraz glebsza,
pochowaly si¢ zwierzeta.

Co tez zimg beda jadly?

Czy tez o nich kto$ pamieta?
Pan lesniczy dba o sarny

w swej le$nej zagrodzie.

My o ptaki dba¢ musimy,
lecz w naszym ogrodzie.

Zagadki: Jaki to ptak ?

- mam na glowie niebieski berecik /sikorka/

- nosz¢ czarng czapke 1 krawat /wrona/

- chodze po, pniu drzewa glowa w dot /dzigciot/

- przylatuje do was tylko na zime /zigba/

-nosze¢ niebieski plaszczyk 1 pomaranczowa kamizelke / szczygielt/
-moja twarz jest cala czerwona na skrzydle mam zotty pasek /gil/
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Dzien tygodnia: 2

Temat: Pomo0zmy glodnym zwierze¢tom

S. Szuchowa ..Spizarnia ptakow” fragment:

,,Co tak mito pachnie w przedszkolu?

Na stole krupnik w talerzach czeka.

Juz czas na obiad, a tam na polu glodna gromadka ¢wierka, narzeka...
- Dajcie mi muche!

- Zjadtbym jagodke!

- Gdzie si¢ podzialy glisty thusciutkie? Sikorka wota:

- Ja lubig thusto. A wrébel nudzi:

- W brzuszku mi pusto! Przybiegta wrona 1 tak powiada:

- Na pewno ptaszki nie wiedzg o tym, ze dzi§ w przedszkolu byla narada tych wszyst—kich
dzieci, co zupe¢ jedza. Po tej naradzie co$ tam majstruja...

- Chyba te dzieci karmnik buduja? Zrobit si¢ rwetes nie byle jaki.

- Dzieci nam pewnie dadza przysmaki.

Wiec kazdy ptaszek w okienko zerka, pcha sig, podfruwa, kwili 1 ¢wierka:
- O, s3 malenkie ziarenka Inu.

- O, s3 owocki czarnego bzu.

- Kulki jatowca.

- Krasna kalina.

- Migso 1 zyiki.

- I jarzebina.

- Jest mak, stonecznik 1 okruszynki.

- Jest kawaleczek tlustej stoninki.

Cala gromada co dzien si¢ zleci tu, do przedszkola, do mitych dzieci."

Dzien tygodnia: 3
Temat: Czy zwierzeta maja swoje domy ?

Wiersz ..Ptaszki zima” (grupa autoréw BEJ)

Codziennie rano, cho¢ skrzypi mroz,
Na parapecie ptaszki sg juz,.
Golabek szary cukrowka zwany.
Oraz wrobelek jak malowany.

Siedzg cierpliwie czekajac strawy,

Bo ich gospodarz jest tak taskawy,

Ze z pustym brzuszkiem nie da im spa¢,
Ostatnig gotoéw kruszyng dac.

Dbajmy przy srogiej zimie o ptaki,

By los ich nie byt okrutny taki,

Gdy swoje wola napelnig jadlem,
Przyfruna potem zwigkszonym stadem,
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Spiew zimg ptakoOw nas rozweseli,

Cho¢ by$my nawet w smutku tongli,

Rada ta rowniez dzieci dotyczy,
Bo kazda pomoc zima si¢ liczy.

Robcie karmniki szczerze doradzam,
Na kazdy lepszy pomyst si¢ zgadzam,

Gdy jadlo bedg mialy ptaszyny,
Nie straszne beda im srogie zimy.

Do tematu: Czy zwierzeta majg swoje domy?
Wzor: Dziennik wyprawy

Dziennik wyprawy

Nazwa domow zwierzat, ptakow

Wklej odpowiednie zwierzg, ptaka

Nora

Dziupla

Gawra

Gniazdo

Legowisko
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Ilustracje zwierzecych domostw:

Dzien tygodnia: 4
Temat: Zimowe futra

. Dzi§ w przedszkolu”

Dzi$s w przedszkolu

Krzy$ 1 Tomek

Zmajstrowali ptakom domek

Jest podioga jest 1 daszek

Zeby miat sie gdzie skry¢ ptaszek

Jest 1 gwozdzik na skwareczki

Dla takome;j sikoreczki

Opowiadanie ,,Zimowe futra” H. Zdzitowiecka

Brr... coraz zimniej. Dzieci wkladajg cieple, zimowe palta, kozuszki. Ale nie tylko dzieci.
Zwierzgta takze sprawily sobie nowe, cieplejsze futerka.

Zobaczcie jaki puszysty ogon ma wiewidrka. Nic dziwnego. Ten ogon to kotderka, ktorg si¢
wiewiorka okryje, kiedy pdjdzie spa¢ do swojej dziupli.

Futerko zajaca jest grubsze 1jasniejsze. Latwiej si¢ ukryz w zimie, gdy si¢ ma jasne futerko.
Nie odbija tak od $niegowej bieli.
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Jeszcze lepiej poradzit sobie maty drapiezny gronostaj. W lecie nosi futerko bragzowe, a w
zimie — biale. Kiedy goni po $niegu za jaka$ drobng zwierzyng, widac tylko czarny koniec jego
ogonka.

Ale chyba najgrubszy kozuch wlozyl brunatny niedzwiedz. Ciepto mu bedzie, kiedy zasnie w
bartogu. Nawet nie poczuje, jesli mu $nieg mieszkanie zasypie. Najadt si¢ tez przed zima do
syta, zeby mu do wiosny zapasow thuszczu wystarczyto

Zagadki
1. Pomysl, a odgadniesz wnet, kto ma igiet peten grzbiet? (jez)
2.Przez calg zime stodko $pi, a stodko dlatego, ze midod mu si¢ $ni. (niedzwiedz)

3. W dziupli swej na drzewie, gdy nikt o tym nie wie, orzechOw zapasy zbiera na zle
czasy.(wiewiorka)

4. Kto ja jestem? Chyba wiecie. Najpickniejszy mi$ na Swiecie.
Mam pekaty brzuszek, a na nim czerwony ciuszek.

Wcinam, weinam stodki miod .1 przyjaciot weigz mam w brod.
(Kubus Puchatek)

Dzien tygodnia : 5
Temat: Kto pamieta o zwierzetach

,.Spotkanie” M. Czerkawska

Zimowy las srebrzyscie skrzy,

Cichy bez ptasiej piosenki.

Idziemy z wolna. Naprzeciw nas wybiegly trzy sarenki.
Dwie przeszly drozke, pomknety dotem.
Trzecia stang¢la, stoi, podnosi tebek,

Blysnely rozki — koziotek,

Co nas si¢ nie boi.

Zeskoczyt z Sciezki w las skrecil ostro,
Mignat wsrod drzew szeregow.

Zniknat. W wieczornych cieniach niebieskich
Trop tylko zostat na $niegu.

Opis zabawy dydaktycznej:

N.,, Na przyjecie do wiewiorki przyszty wszystkie jej przyjaciotki. W pewnym momencie
wiewidrka przestraszyla si¢ : ,, Czy dla wszystkich wystarczy orzeszkow?’

Pomo6z wiewidrce to sprawdzi€.”

Kazde dziecko otrzymuje pojemnik z plastikowymi wiewiorkami i orzechami laskowymi  (
liczba wiewiorek i1 orzechdw w kazdym pojemniku jest inna). Zadaniem kazdego dziecka jest
zaznaczenie na liczydiach liczby wiewiorek 1 orzeszkdéw, porownanie ich 1 udzielenie
odpowiedzi na pytanie:,, Czy wiewiérkom wystarczy orzeszkow?”
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Zagadki: Zgadnij kto to?

1) Przez calg zime¢ stodko $pi,
Stodko dlatego, ze midod mu si¢ $ni.( niedzwiedz)

2) Jestem zgrabna 1 plochliwa,
Jadam trawke, liScie zrywam.
Sier§¢ mam plowa, latke biala,
A poroze raczej male.

Jestem zwinna jak panienka.
Kto ja jestem? No ...( sarenka)

3) Lubi jagody 1 zotedzie.

Wigc sadetko sobie przedzie.

W czasie zimowej pory.

Chowa si¢ do swej nory.

Jego czarno- biala glowa.

W lesie dobrze si¢ chowa.( borsuk)

4) To rude zwierzatko w dziupli sobie mieszka.
Skacze po galeziach, kocha si¢ w orzeszkach.( wiewiorka)
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