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IV. TEMAT TYGODNIA: SZUMI LAS, GUBI ZLOTE LISCIE

Dzien tygodnia: 1
Temat: Kolory jesiennego lasu

Zabawa ilustracyjna oparta na tresci wiersza B. Formy Witamy Pania Jesien
ldzie przez swiat Pani Jesien, nauczycielka recytuje tekst rtOwnocze$nie obrazujac
tres¢ za pomocq grzechotki

psotny wiatr w worku niesie.
Wypusci¢ go z worka trzeba,
niech strgci liscie z drzewa.

Witamy Panig Jesien dzieci wykonuja uklon
Liscie wirujg nad ziemigq, nauczycielka recytuje tekst rOwnoczes$nie obrazujac

tre$¢ za pomoca tamburyna
ich barwy w stoncu sie mienigq.

Drzieci sie bardzo cieszg, nauczycielka recytuje tekst obrazujac tres¢ za pomoca
grzechotki
szybko do parku spieszq.
Witamy Paniq Jesien dzieci ponownie si¢ ktaniajg
Spadajq kasztany, Zoledzie, nauczycielka recytuje tekst obrazujac tres¢ za pomoca
grzechotki

wkoto petno ich wszedzie.

Jesien dary przyniosta, nauczycielka recytuje tekst obrazujac tre$¢ za pomoca
trojkata
piekna, bajkowa, radosna.

Witamy Paniq Jesien dzieci wykonujg uklon

Lecz kiedy ma humor ponury  nauczycielka recytuje tekst rownocze$nie obrazujac tresé¢
za pomocg tamburyna

maluje deszczowe chmury.

Wtedy wita nas deszczem

i chlodzi ciepte powietrze.

Dzien tygodnia: 2
Temat: Co tworzy las?

Fragment opowiadania S. Karaszewskiego Las — czarodziejski dom zwierzqgt

Najwazniejsze w lesie sq drzewa,

Ich korzenie, pnie i korony,

Od drzew nizZsze i mniejsze sq krzewy,
Runo lesne, ten dywan zielony!
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Dachem lasu — galezie i liscie,
Sciang lasu — pnie w kore obrosfe,
Wsrod korzeni — sq ciemne piwnice,
Korytarze i chtodne podziemia.

Sq tam drzewa wysokie, iglaste,
Swierki, sosny, zielone rok caly,
Deby, klony — to drzewa lisciaste,
Wkrotce liscie z nich bedqg spadaty!

Las to dom peten magii i czarow,
Kazde pigtro ma swoje tajemnice,

Z mchu i traw czarodziejskie dywany,
i z pajeczyn na Swiat okiennice!

W czarodziejskim tym lesie zwierzeta
Zyjq zgodnie z przyrodq i czasem,
Moc tajemna, w przyrodzie zakleta,
Szepcze, jak zaprzyjaznic sie z lasem

Dzien tygodnia: 3
Temat: Liscie malowane pod drzewami rozsypane

Opowies¢ ruchowa Jesienne liscie

Dzieci siedzg na dywanie. W tle granego akompaniamentu (lub bez) N. rozpoczyna: Mowi
cichym glosem:
- Jestescie jesiennymi lis¢mi, ktore lezqg w parku pod drzewami i tworzq dywan.
Coraz glos$niej:
- Nagle zerwal si¢ lekki wiatr i porwal liscie.
Dzieci powoli przechodzg do przysiadu, nastepnie do pozycji stojacej, unosza rece w gore
1 na palcach poruszaja rgkami w nadgarstkach, obracajac si¢ wkoto.
- Wiatr tanczy i Spiewa.
Dzieci obracaja si¢ w dalszym ciggu nasladujac wiatr. Zabawe mozna powtorzyc¢.

Piosenka Kolorowe listki (m. T. Pabisiak; sl. A. Galica)

Kolorowe listki z drzewa spas¢ nie chcialy.
Kolorowe listki na wietrze szumiaty.

Szu, szu, szu, szumialy wesofo.

Szu, szu, szu, wirowaly w kolo.

Kolorowe listki bardzo si¢ zmeczyly.

Kolorowe listki z drzewa zeskoczyly.
Hop, hop, hop, tak sobie skakaty.

Hop, hop, hop, w koto wirowalty.

Kolorowe listki spadty juz na trawe.

Kolorowe listki skonczyty zabawe.

Cicho, sza, listki zasypiajq.

Cicho, sza, oczka zamykajg
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Dzien tygodnia: 4
Temat: Lesne rachunki

Opowies¢ ruchowa Spacer (wg B. Formy)

Dzieci spaceruja po sali w rytmie muzyki o réznym charakterze dobranej przez prowadzaca,
tak, by pozwalata na zobrazowanie prezentowanego tekstu. N. rozpoczyna opowiadanie.

- Wyobrazamy sobie, zZe idziemy na wycieczke do parku. Jest pazdziernik, przygrzewa stonce,
chociaz nie tak mocno jak w czasie lata. Zatrzymujemy si¢ przez chwile. Wyciggamy rece do
gory, poruszamy palcami. Moze uda nam si¢ dotkng¢ przynajmniej jeden malutki promyczek.
Czujecie, jak powiewa jesienny wietrzyk? Zrywa liscie z drzew i zaprasza wszystkich do
zabawy. Wyciggamy rece na boki i tanczymy razem. Razem z nami tanczq drzewa.
Zatrzymujemy si¢ w lekkim rozkroku "jestesmy drzewami". Rece uniesione w gore "to galezie”,
kolyszemy nimi plynnie w rozne strony. Teraz zamieniamy si¢ "w ptaki". Szukamy ziarenek i
matych robaczkow. Przechodzimy do przysiadu i wykonujemy miarowe ruchy glowami w gore
w dot. "Ptaki"” przygotowujq si¢ do odlotu, fruwajq ponad drzewami. Wyciggamy rece na boki
zginamy w lokciach "to nasze skrzydla" i biegniemy drobnymi krokami "fruniemy wysoko".

- Nagle pojawita si¢ rodzina wiewiorek. "Zamieniamy sie¢ w wiewiorki". "Mamy uszy jak
pedzelki i puszyste ogony". Uwaga "wiewiorki", zatrzymujemy sie, pogladzimy nasze pigkne
ogony. Poskaczemy z galezi na galgz. Widze orzechy - mysle, zZe wystarczy dla calej naszej
wiewiorczej rodziny.

Opowiadanie B. Formy A jesieniq tak bywa

W niedzielne popotudnie Ewa poszia na spacer do parku. Nagle stangta przed nig Pani Jesien.
Piekny szal na jej szyi utkany z lisci mienit sie pieknymi barwami. Na gtowie miata stomkowy
kapelusz przystrojony koralami jarzebiny. W rece trzymata kosz wypetniony grzybami,
orzechami i dojrzatymi owocami.

- Witaj Ewo. Czy masz ochotg na wspolny spacer?

Powiat lekki wiaterek, pajeczyna babiego lata delikatnie drgnela jak struna. Barwne liscie
posypaly sie z drzew. Pani Jesien zawirowata miedzy nimi.

- Jak pieknie - dziewczynka wyciggneta dlonie, a liscie utozyly sie w piekny bukiet.

Tymczasem wiatr wial coraz mocniej. Niebo pokryly geste chmury.

- Jak $Smiesz mi przeszkadzac?! - Pani Jesien groznie zmarszczyla czoto. - Uciekaj, bo cie zlapie
do worka.

- Szszsz, nie boje si¢ wcale - zawodzit wiatr. - Niedtugo bedziesz musiata odejsc.

Zasmucita sie Pani Jesien. Zaczqt padac deszcz.

- Zabierz Ewo do przedszkola te dary, niech przypominajg wam o mnie w czasie zimy.

Wiozyta na glowe dziewczynki kapelusz i otulita szalem. Przysunela w jej strone kosz i pigkny
bukiet z lisci.

- Wracaj do domu, robi sie coraz chtodniej - powoli oddalata sie znikajgc wsrod drzew.

- Dziekuje, bardzo dziekuje. To dopiero si¢ ucieszy pani i dzieci. - Ewa trzymajgc kapelusz
pobiegta w strong domu. A wiatr wiat coraz silniej.
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