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Szanowni Panistwo,

Powiat Lubanski z wielkim zaangazowaniem wspiera rozwoj dzie-
ci i mtodziezy ze szkét i placowek oswiatowych. Dzieki aktywnemu
pozyskiwaniu $rodkéw unijnych, mamy mozliwos¢ realizacji wielu
projektow adresowanych do mtodych mieszkaricéw naszego powia-
tu. Jednym z nich jest obecnie realizowany: , Multimedialne przed-
szkole — program edukacji przedszkolnej”. We wrzesniu rozpoczat
sie juz drugi rok wdrazania w 16 przedszkolach innowacyjnego
programu edukacji przedszkolnej pt. ,Multimedialne przedszkole.
Z e-przedszkolakiem izerskim szlakiem”, opracowanego w ramach
tego projektu. Kazda placdwka wdrazajgca zostata wyposazona
w sprzet multimedialny, niezbedny do realizacji zatozen programu
oraz w wiele pomocy dydaktycznych, ktére wzbogacity warsztat
pracy nauczycieli. Kazdy oddziat przedszkolny ma tez mozliwosc¢
organizacji wycieczek w celu poznania przez najmtodszych piekna
naszego regionu.

Ogromne zainteresowanie przedszkoli i szkét podstawowych z oddziatami przedszkolnymi
Swiadczy o trafnej ofercie powiatu, skierowanej do najmtodszych. Stad zwiekszenie liczby
przedszkoli wdrazajgcych innowacyjnym program z 15 do 16 placéwek. Pozytywne oceny za-
réwno nauczycieli jak i rodzicéw potwierdzaja, ze tym projektem trafilismy w sedno oczekiwan
Srodowiska. Zajecia otwarte z udziatem rodzicédw, podczas ktorych nauczyciel wykorzystuje
nowoczesne technologie, sg mozliwe dzieki zakupionemu w ramach projektu przez Powiat
Lubanski dla kazdego z 16 przedszkoli sprzetu multimedialnego, w tym tablicy interaktyw-
nej, projektora multimedialnego, laptopa, wizualizera i cyfrowego aparatu fotograficznego.
Nauczyciele wychowania przedszkolnego wdrazajgcy program sg dobrze przygotowani do
stosowania nowoczesnych technologii na potrzeby edukacji przedszkolnej. Swietnie postu-
guja sie w pracy z dzie¢mi aplikacjami multimedialnymi powstatymi w ramach projektu oraz
Internetem. Dzieki temu, ze 16 placéwek z powiatu lubanskiego wdraza innowacyjny pro-
gram edukacji przedszkolnej, ich nauczyciele zdobyli nowe kompetencje, niezbedne do pracy
z nowoczesnymi technologiami.

Projekt pt. ,Multimedialne przedszkole — program edukacji przedszkolnej”, w imieniu
Powiatu Lubanskiego realizuje Powiatowe Centrum Edukacyjne w Lubaniu. | cho¢ powiat
nie jest organem prowadzacym dla przedszkoli, wszyscy mamy Swiadomos¢, ze dzisiejsze
przedszkolaki, odpowiednio przygotowane, bedg aktywnymi uczniami szkét podstawowych,
gimnazjéw, a w efekcie trafig do naszych, powiatowych szkét ponadgimnazjalnych. Zdajemy
sobie bowiem sprawe, ze jesli chcemy wychowywaé mtodziez adekwatnie do potrzeb i ocze-
kiwan rynku pracy w przysztosci, musimy wspierac¢ rozwdj dzieci juz w przedszkolu.

Multimedialne przedszkole to doskonaty przyktad na to, ze w powiecie lubanskim unijne
fundusze wykorzystujemy efektywnie, majac na wzgledzie przysztos¢ powiatu i jego miesz-
kancow.

Wszystkim mieszkancom naszego powiatu —tym matym i tym dorostym - zycze w Nowym
2015 Roku sukceséw w pracy zawodowej oraz mozliwosci spetnienia osobistych planow. Oby
rok 2015 obfitowat w wiele ciekawych pomystéw, ktdre bedziemy mogli wspdlnie zrealizo-
wac.

Walery Czarnecki
Starosta Lubanski



Drodzy Nauczyciele, Rodzicie, Przedszkolaki,

Rozpoczelismy drugi rok wdrazania innowacyjnego pro-
gramu edukacji przedszkolnej ,Multimedialne przedszkole.
Z e-przedszkolakiem izerskim szlakiem”. W roku szkolnym
2014/2015 to juz 16 przedszkoli / szkét podstawowych z terenu
powiatu lubanskiego pracuje z naszym programem. Powitali-
Smy w gronie placdwek wdrazajgcych Szkote Podstawowgq nr 3
w Olszynie z jej oddziatem przedszkolnym. Szkota otrzymata na

potrzeby projektu — tak, jak wczesniejszych 15 — zestaw multime-

dialny: tablice interaktywng, projektor multimedialny, wizualizer

i aparat fotograficzny. Ponadto nauczycielka wdrazajgca otrzyma-

ta pakiet materiatéw metodycznych, a przedszkolaki — bezptatne
zeszyty ¢wiczen z kartami pracy oraz kamizelki odblaskowe, a takze udziat dzieci w 2 wyciecz-
kach po regionie.

Zainteresowanie Srodowisk przedszkolnych i rodzicdw byto znacznie wieksze, co Swiadczy
o tym, ze projekt ,Multimedialne przedszkole” jest oczekiwang, nowoczesng propozycjg na
edukacje przedszkolakow. Zatem zadaniem PCE jest poszukiwanie mozliwosci realizacji po-
dobnych przedsiewzie¢ w kolejnym okresie programowania.

W ramach projektu nauczyciele sg otoczeni opiekg merytoryczng i metodyczng oraz tech-
niczno-informatyczng, co wptywa na wysoka jakos¢ naszych wspdlnych dziatan. Realizacja
projektu w 16 placéwkach z 6 gmin z powiatu lubanskiego jest mozliwa dzieki ogromnemu
zaangazowaniu personelu projektu oraz wszystkich pracownikdw Powiatowego Centrum

Edukacyjnego.

Drodzy Panistwo,

Przed nami nowy — 2015 rok. Zycze Paistwu: Dyrektorom, Nauczycielom, Rodzicom,
Pracownikom PCE, by ten nowy byt jeszcze lepszy od mijajgcego roku, bysmy mogli wspdlnie
zaplanowac i zrealizowa¢ wiele przedsiewzieé adresowanych do dzieci i mtodziezy ze szkot
i placowek oswiatowych naszego powiatu. Bo tylko wspdlna praca daje wiele satysfakcji

i radosci.
Wszystkim Panstwu zycze samych sukceséw w nowym roku i zapraszam do wspotpracy.

Anna t. Adamska
Dyrektor Powiatowego Centrum Edukacyjnego
w Lubaniu



KOLEJNY ROK WDRAZANIA INNOWACYJNEGO PROGRAMU
MULTIMEDIALNE PRZEDSZKOLE
W PLACOWKACH PRZEDSZKOLNYCH
POWIATU LUBANSKIEGO

Od 1 wrzesnia 2014r. rozpoczelismy drugi rok wdrazania w 16 przedszkolach/oddziatach ,0”
w szkotach podstawowych Powiatu Lubanskiego innowacyjnego projektu Multimedialne przedszko-
le - program edukacji przedszkolnej. Z e - przedszkolakiem izerskim szlakiem. Projekt wspotfinan-
sowany jest ze srodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego, Priorytet
[Il Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki — Wysoka jako$¢ systemu oswiaty. Realizowany jest przez
Powiat Lubanski - Powiatowe Centrum Edukacyjne w Lubaniu.

Po pierwszym roku, ktory przynidst wiele korzysci dla najmtodszych klientéw edukacyjnych,
kolejne przedszkolaki rozpoczynaja swojg przygode z Multimedialnym Przedszkolem. Od wrzesnia
w placéwkach, ktére przystgpity do projektu odbywajg sie zajecia z wykorzystaniem innowacyjnego
programu edukacji przedszkolnej i sprzetu multimedialnego ( tablicy multimedialnej wraz z lapto-
pem, rzutnikiem i wizualizerem).

Celem programu jest podniesienie jakosci pracy w przedszkolach/oddziatach ,,0” w szkotach pod-
stawowych. Swoim wsparciem w roku szkolnym 2014/2015 obejmujemy kolejng grupe - 635 dzieci
w wieku od 3 do 6 lat. Zajecia z dzie¢mi prowadzi 30 nauczycieli, ktdrzy zostali przeszkoleni do pracy
z multimediami. Realizacja projektu przyniesie korzysci zaréwno dla placéwki, jak i dziecka oraz jego
rodzicow.

Rodzice bedg mieli okazje uczestniczy¢ w zajeciach otwartych, prowadzonych przez nauczycieli,
ze szczegdlnym uwzglednieniem wykorzystania multimediéw, zgodnie z ustalonym harmonogramem
spotkan.

Dzieci, oprécz ciekawych i innowacyjnych zaje¢ w przedszkolu, wezmga udziat w dwéch wyciecz-
kach turystyczno — krajoznawczych po Pogorzu Izerskim. Dla wielu przedszkolakéw bedzie to pierw-
sza turystyczna wyprawa o charakterze krajoznawczym. Odwiedzg nowe i niezwykle interesujgce
miejsca naszego regionu, ktére przed nimi odkryjg nauczyciele i przewodnicy.

Placowki realizujgce projekt w roku szkolnym 2014/2015
Przedszkole Miejskie Nr 1 w Lubaniu — 2 grupy

Przedszkole Miejskie Nr 3 w Lubaniu — 3 grupy

Przedszkole Miejskie Nr 5 w Lubaniu — 3 grupy

Szkota Podstawowa w Plateréwce — 2 oddziaty przedszkolne
Gminne Przedszkole Publiczne w Olszynie — 2 grupy

Szkota Podstawowa w Biedrzychowicach — 1 oddziat przedszkolny
Szkota Podstawowa Nr 1 w Olszynie -1 oddziat przedszkolny
Szkota Podstawowa nr 3 w Olszynie - 1 oddziat przedszkolny




Zespot Szkolno — Przedszkolny w Radogoszczy - 1 oddziat przedszkolny

Zespot Szkolno — Przedszkolny w Pisarzowicach - 3 oddziaty przedszkolne
Zespot Szkolno — Przedszkolny w Radostowie Srednim — 1 oddziat przedszkolny
Szkota Podstawowa im. Orta Biatego w Koscielniku - 1 oddziat przedszkolny
Przedszkole w Zarebie — 3 grupy

Szkota Podstawowa w Siekierczynie - 2 oddziaty przedszkolne

Szkota Podstawowa Nr 2 w Swieradowie — Zdroju — 1 oddziat przedszkolny
Miejski Zespot Szkdt Przedszkole Miejskie w Swieradowie - Zdroju — 3 grupy

Zapraszamy do wspotpracy!
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uczyC SIE TO NIC INNEGO, JAK PRZYPOMINAC
SOBIE — SEMINARIA DLA NAUCZYCIELI

Od wrzeénia 2014 roku regularnie —raz w miesigcu -
odbywaja sie seminaria informacyjno — instruktazowe
przygotowywane i prowadzone przez pracownikow
projektu, m.in. przez: dyrektora PCE w Lubaniu Anne
Adamska, kierownika projektu Agnieszke Jakubiszyn,
specjalistke ds. programowych i merytorycznych
Beate Siodtak, specjaliste ds. monitoringu i ewaluacji
Krzysztofa Cwaline oraz informatyka Przemystowa
Leszczynskiego. Dotychczas odbyty sie trzy spotkania
stacjonarne oraz jedno seminarium wyjazdowe.

Cykl spotkan skierowany byt do nauczycieli realizu-
jacych projekt. Poruszono do tej pory nastepujace obszary tematyczne:

e Co niesie za sobg wdrazanie programu Multimedialne przedszkole — program edukacji przed-
szkolnej? Korzysci dla dziecka, rodzica i placowki.

Dojrzatosc¢ szkolna.

Zadania realizatora projektu.

Dziatanie aplikacji i ich wykorzystanie w pracy z dzieémi.

Zasady dokumentacji pracy nauczyciela wdrazajgcego program — informacje dotyczace pisania
sprawozdan miesiecznych, realizacji zadan w placéwkach, podstawy programowej wychowa-
nia przedszkolnego.

e Przygotowanie i uzupetnianie dokumentacji dotyczgcej dziecka.

e Zasady monitoringu i ewaluacji w projekcie.

e Organizacja wycieczek w roku szkolnym 2014/2015 — petna dokumentacja.

W ramach projektu zorganizowano dwudniowe seminarium wyjazdowe, odbyto sie w dniach
18.10—-19.10.2014r. w Karpaczu w Hotelu Sandra. Gtéwnym tematem byta analiza dziatarn w ramach
projektu Multimedialne przedszkole... w poszczegdlnych placéwkach. Omdéwiono funkcjonowanie
innowacyjnego programu i zasady przygotowania i prowadzenia wycieczek. Nastepnie przystgpio-
no do omowienia organizacji wycieczki, w ktérej dnia nastepnego mieli uczestniczyé nauczyciele.
Omowiono cele trasy i zadania do wykonania podczas wyjscia w teren. Tak przygotowani uczestnicy
seminarium bez obaw ruszyli do Centrum Informacyjnego Karkonoskiego Parku Narodowego. Potem
zwiedzili Domek Laboranta, ogréd ziét i roslinnosci Karkonoszy, poznali budowe i uksztattowanie te-
renu Karkonoszy oraz zwierzeta tego terenu. Wiedza i doswiadczenia zdobyte podczas seminarium
w Karpaczu pozwolg nauczycielom przygotowac profesjonalnie wycieczki dla dzieci.




SZKOtA PODSTAWOWA W BIEDRZYCHOWICACH - ODDZIAt PRZEDSZKOLNY
WYCHOWAWCZYNI: BOZENA ZYNEL

Podsumowaniem festynu byty zajecia pla-
styczne pt. Stemplowane szlaczki, ktére dzieci
wykonaty za pomocg stempli z ziemniakéw. Po-
mysty, wyobraznia i fantazja dzieci doprowadzity

do powstania pieknej wystawy prac, ktorg mogli

podziwiaé rodzice.

r‘ ™ )

Jak co roku w pazdzierniku w Szkole Podsta-

. wowej im. Janusza Korczaka w Biedrzychowicach

odbyto sie Swieto Pieczonego Ziemniaka. Nauczy-
ciele wspolnie z rodzicami oraz przedstawicielami
sofectwa zorganizowali na boisku szkolnym festyn,

d W ktorym wziety udziat zaréwno uczniowie szkoty

jak i dzieci z pobliskich wiosek. Na dzieci czekato
wiele atrakgji, tj. dmuchane zamki, loteria fanto-
wa, kawiarenka oraz ognisko, na ktérym piekty sie
ziemniaczki i kietbaska. Dzieci mogty wzigé udziat
takze w zawodach sportowych oraz zabawach
z chustg animacyjna.

| ﬁ ) N
| 1

W Swieto pieczonego ziemniaka wtaczyly sie,

i to bardzo aktywnie, dzieci z oddziatu przed-

szkolnego, dzieki temu zdobyty nowe doswiad-
czenia i wiedze.




SZKOtA PODSTAWOWA W SIEKIERCZYNIE — ODDZIAt PRZEDSZKOLNY
WYCHOWAWCZYNIE: ALICJA BARABOLA, IZABELA PIROWSKA

We wrzesniu w przedszkolu w Siekierczynie,
zgodnie z tematem kompleksowym Ziemnia-
ki Kréla Bula, dominowaty tematy zwigzane
z ziemniakami. Segregowalismy ziemniaki, we-
dtug jednej okreslonej cechy: wybieralismy te na
pieczatki, do pieczenia, na ziemniaczane stworki
i potworki i do dekoracji. Zabawy byto co niemia-
ra. Na tablicy multimedialnej, razem z dziadkiem
Stasiem i Kasig, oglgdalismy ziemniaki od bulwy
do bulwy. Spacerowalismy po polach i przygla-
daliémy sie wykopkom. Dzieci samodzielnie two-

rzyty wzory z ziemniaczanych stempli na suknie pani Jesieni. Prace wyszty swietne, byly kolorowe

i bardzo tworcze. Robilismy tez satatke jarzynowa,
ktéra bardzo nam smakowata. Gtéwng atrakcja

W S AT

dla dzieci byto wykonanie kukietek Ziemniaczane =
stworki - potworki. Wszystkie prace trafity nawy- =

stawe i zdobity kaciki przedszkolne. Nie zabrakfo
réwniez ziemniaczanych konkurencji sportowych:
byty rzuty ziemniakiem do celu, toczenie, a to
wszystko na szkolnym orliku. Na pikniku nikogo
nie ominaf poczestunek - pieczone ziemniaki. Ten

Zgodnie z tematem kompleksowym Idzie-
my na wycieczke, bierzemy humor w teczke,
codziennie wychodzilismy na wycieczki, kto-
re przyblizaty dzieciom najblizsze otocze-
nie. Dzieci uczyty sie tego, co zwigzane jest
z bezpieczenstwem oraz sztuki pakowania ple-
caka zgodnie z zasadg, aby nie zabrakto niczego,
co jest potrzebne na szlaku. Oproécz tego

| jesienny tydzien, pachnacy pieczonym ziemnia-

kiem, na pewno wszyscy bedg dtugo pamietac,
bo nastepny dopiero za rok.




Izery moja Mata Ojczyzna,
to kolejny temat kompleksowy
i kolejne przygody. W czasie wy-
cieczek i spaceréw dzieci poznaty
gmine Siekierczyn i jej historie.
Chetnie stuchaty opowiadania
o historii herbu Siekierczyna, wi-
dziaty flage, ktérg samodzielnie
namalowaty. Dowiedziaty sie tez

o tym, skad pochodzi symbol na- E

szego kraju, nasz herb. Polska, to
nie tylko Siekierczyn - tego dowie-
dziaty sie dzieci, wybierajac sie
na wycieczke pociggiem do Zgo-
rzelca. To byta atrakcja. Gtéwnym

wiedzg, jak ratowac zycie i jak utozyc
poszkodowanego w pozycji bocznej
bezpiecznej. Znajg numery alarmowe,
wiedzg, jak dzwoni¢, co powiedzieé.
ByliSmy tez z wizytg w OSP Siekierczyn
i poznaliSmy trudng i niebezpiecznag
prace strazaka. Dowiedzieliémy sie jak
strazacy pracujg, co kryje sie w wozie
strazackim i jak ciezko jest utrzymac
waz strazacki, gaszac pozar.

celem wycieczki, byto poznanie popularnego $rodka transportu — pociggu. Spotkanie
z rowerzystg-hobbystg pomogto dzieciom w ustaleniu, jak zachowaé bezpieczenstwo

podczas wycieczek rowerowych.




SZKOtA PODSTAWOWA im. ORtA BIALEGO W KOSCIELNIKU
— ODDZIAt PRZEDSZKOLNY
WYCHOWAWCZYNI: ANETA JUSZCZYK

Multimedialne przedszkole preznie dziata
w Koscielniku. Zajecia przy tablicy multimedialnej
zachecajg do dziatania, pomagajg przetamywad
bariery, uczg poprzez zabawe. Wsréd dzieci na-
wigzafa sie juz ni¢ przyjazni.

30 wrzesnia 2014r. w Koscielniku odbyto sie
Swieto Pieczonego Ziemniaka. Przedszkolaki
wspolnie z rodzicami ozdabiaty papierowego
ziemniaka wfasnorecznie wykonanymi stempel-
kami. Nie zabrakto $piewu, wspdlnych zabaw oraz
zawodow sportowych pomiedzy druzynami dzieci

- - i rodzicow.

Wspaniatg zabawe zakoriczyli$my pieczeniem kietbasek i ziemnia-
kow przy wspolnym ognisku.

Efektem kuchennych re-
wolucji w oddziale przed-
szkolnym byfa pyszna satatka
ziemniaczana wykonana krok
po kroku przez naszych ma- =
tych kucharzy. Przedszkolaki |
udowodnity po raz kolejny, ze
sita tkwi w grupie. Po ciezkiej
pracy przyszta pora na degu-
stacje. Smakowato wy$mieni-
cie.

Mali przyrodnicy poczynili
pierwsze kroki w poznawaniu
otaczajgcego $wiata. Wypra- |
wa W nieznane zachecita do
blizszego kontaktu ze $wia-
tem roslin i zwierzat. Przed-
szkolaki obserwowaty zmiany
zachodzace w przyrodzie za
pomocg zmystow. Zapoznaty
sie z budowa liscia, poznaty
zwyczaje dzdzownicy i $lima-
ka.




Sladami pradziada wyruszyliémy zwiedzaé najblizsza okolice. Do-
tarlisSmy do starej i malowniczej wsi Jatowiec. Mato kto wie, ze wsréd
pol i laséw, otoczone niezwyktym klimatem wznoszg sie zabytki
z przetomu XVIII i XIX wieku. MieliSmy okazje zobaczy¢ klasyczny
N patac z nalezgcym do niego parkiem i mauzoleum ostatniego wtasci-
ciela posiadtosci. Nieopodal wznoszg sie ruiny kosSciota granicznego,
w ktérym niegdys odbywaty sie nabozenstwa ewangelikdw.

Podczas wyprawy w blasku jesiennego storica podziwialismy
piekne okolice, a stara brzoza obdarowata nas pozytywng energia.

SZKOtA PODSTAWOWA NR 2 im. JANA PAWLA || W SWIERADOWIE — ZDROJU
- ODDZIAt PRZEDSZKOLNY
WYCHOWAWCZYNI: GRAZYNA WEGLOWSKA

Przedszkolaki z Oddziatu Przedszkolnego
przy Szkole Podstawowej nr 2 im. Jana Pawta Il
w Swieradowie — Zdroju lubig przebywaé na po-
wietrzu. Wraz ze swojg panig Grazyng Weglowska
zwiedzajgc najblizszg okolice, poznawaty ciekawe
miejsca Pogorza lzerskiego oraz swojej miejsco-
wosci — Czerniawy.

W okresie pieknej, ztotej jesieni, wraz z Kasig
i dziadkiem podziwiaty réznorodne kolory przyro- &
dy, szukaty ziét, a takze odwiedzity Czarci Miyn, &=

m

gdzie dowiedziaty sie
W jaki sposéb miele
sie make. Pan miy-
narz zaprezentowat
dawne narzedzia,
ktérych uzywano do
pracy na wsi - m.in.
cep, kose, sierp.




Wedrujagc po okolicy dzieci zwiedzity Grote
Czerniawa, odwiedzity okoliczne sady i ogrody,
a nastepnie ze swiezych owocdéw i warzyw samo-
dzielnie wykonaty sok. Byt przepyszny, a przede
wszystkim zdrowy i peten witamin. Aby bez-
piecznie wedrowac¢ po szlakach i ulicach poznaty
zasady ruchu drogowego, a znajomos$¢ znakow
drogowych utrwalaty takze przy wykorzystaniu
tablicy multimedialne;.

ZESPOL SZKOLNO - PRZEDSZKOLNY W RADOGOSZCZY - ODDZIAt PRZEDSZKOLNY
WYCHOWAWCZYNI: KATARZYNA SZUCHALSKA

, Miesigce wrzesien oraz pazdziernik zaprowa-
dzity multimedialne przedszkolaki do krainy pani
< Jesieni.

: Dzieci dostaty bardzo trudne zadanie domowe
- musiaty wraz z rodzicami znalez¢ dowody na
to, ze jesien zbliza sie do nas wielkimi krokami.
Nastepnego dnia wspdlnie ogladaliSmy zgroma-
dzone symbole tej pory roku.

Podczas wycieczki do lasu z Kasig i dziad-
kiem Stasiem, dzieci szukaty jesiennych daréw
i dowodéw na to, ze jesien zagoscita na dobre.




Las w Radogoszczy okazat sie by¢ peten nie-
spodzianek dla dzieci. Wsrdd lisci znajdowaty one
ukryte skarby jesieni. Przedszkolaki stwierdzity,
ze jesien ma bajkowe kolory. W czasie lesnej
przygody kazde dziecko mogto robi¢ zdjecia apa-
ratem fotograficznym. Maluchy, na zakonczenie
wycieczki, bawity sie w lisciach i wtasnie na to
czekaty najbardziej. Petne wrazen i nieco zmeczo-
ne wrocity do przedszkola. Z zebranych skarbow
powstat kacik przyrodniczy oraz piekne prace
plastyczne, m.in. Drzewo moich marzen.

Piekna, jesienna pogoda pozwolita obserwo-
wac zmieniajgcy sie przyrode, okolice, piekne

krajobrazy. Towarzyszem wypraw przedszkolakdw byt zawsze aparat fotograficzny.

ZESPOL SZKOLNO - PRZEDSZKOLNY W RADOSTOWIE SREDNIM - ODDZIAL PRZEDSZKOLNY
WYCHOWAWCZYNI: ANNA LEWANDOWSKA

szkole, ale roztaczajg wspaniaty bukiet zapachow
wptywajacy relaksujgco na matych i duzych by-
walcéw przedszkola. !

Starszaki z Zespotu Szkolno - Przedszkolnego
w Radostowie Srednim bardzo chetnie ucza sie
nowych rzeczy. Zawitaty wiec do Ziotowej Apteki
Matki Natury. Wspaniale sie tam czuli. Rumianek,
pokrzywa, mniszek lekarski, babka lancetowata,
dziurawiec, melisa, szatwia itd. - te trudne stowa
nie sg juz dla nich tajemnica. Dzieci wybraty sie
we wspaniatg podréz z Matkg Naturg - niezwykta
zielarka. Nauczyly sie, ze ziota sg naturalnym dro-
gocennym lekarstwem. Dzieci pod okiem Dziadka
Stasia i e-przedszkolaka Kasi stworzyty wspaniate
kolorowe zielniki, ktére nie tylko zdobig przed-
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Dzieci zabawity sie rdwniez w matych ogrod-
nikdw- stworzyty swoj witasny kacik zielarski,
samodzielnie posadzity w doniczkach ziota, ktére
codziennie dogladaja.

GMINNE PRZEDSZKOLE PUBLICZNE W OLSZYNIE
WYCHOWAWCZYNIE: KLAUDIA JAGIELLO — BASZAK, SYLWIA OKUNIEWICZ

W ramach zaje¢ Maty fotograf dzieci wczuwaty
sie w role fotografa i wykonywaty zdjecia swoich
kolegdw i kolezanek.

We wrzes$niu w ramach realizacji tematu tygo-
dnia: Szumi las, gubi ztote liscie, wybraliSmy sie
z dzie¢mi na spacer po lesie. Dzieci podziwiaty
krajobraz jesiennej przyrody, bawity sie na tonie
natury.

Dzieci, przy pomocy lupy, obserwowaty ziota
rosngce na pobliskiej face. Szukaty ziét poznanych
wczesniej na zajeciach. Badaty rosliny za pomoca
zmystow: wechu, dotyku, wzroku.

Innym razem dzieci degustowaty chlebek z se-
rem mozarella, pomidorem i bazylig. Wychowan-
kowie lubig eks- .
perymentowac '
kulinarnie i chet-
nie uczestnicza
w tego typu zaje-
ciach.




Duze zaciekawienie wzbudzita u dzieci tabli-
ca multimedialna. Z zainteresowanie stuchaty
do czego mozna jg wykorzystaé, po czym same
chetnie przystapity do dziatan z wykorzystaniem
tablicy.

W poszukiwaniu mieszkancow faki wybraty sie
na spacer z lupa.

W roku szkolnym 2014/2015 w projekcie Mul-
timedialne Przedszkole — program edukacji przed-
szkolnej biorg udziat takze najmtodsze przed-
szkolaki z przedszkola w Olszynie. Na poczatku
wrzesnia maluszki po raz pierwszy zatozyty kami-
zelki odblaskowe i wyruszyty w nich na pierwsza
wycieczke — zwiedzanie przedszkola. Odwiedzity
m.in. panie kuchareczki gotujgce obiadek.

Mimo, ze dzieci majg trzy latka bardzo lubig
spacerowag, dzieki czemu poznajg najblizsze oto-
czenie.




PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 3 W LUBANIU
WYCHOWAWCZYNIE: MARZENA KUCZYNSKA, JOANNA MISIURKA, MALtGORZATA RACIEDA

nikarza i operatora kamery. Dzieci poznaty tajniki
pracy w telewizji oraz sposdb dziatania kamery.
Wspdlnie z wnuczkg Kasig i dziadkiem Stasiem
miaty mozliwos$¢ przeprowadzenia wywiadu z ko-
legami z innych grup przy uzyciu profesjonalnego
sprzetu. Takie spotkania dajg dzieciom mozliwos$¢
radosnego odkrywania otaczajgcej je rzeczywi-
stosci oraz zdobywania nowych dos$wiadczen.

Dzieci z grupy Il drugi tydzien wrzesnia
spedzity bardzo pracowicie, realizujgc blok te-
matyczny Jestem e - przedszkolakiem, podczas
ktérego poznawaty rézne media, miedzy innymi
telewizje. Poniewaz telewizja jest nieodtgcznym
elementem naszego zycia, warto aby dzieci miaty
mozliwo$é poznania pracy osob, ktére majg swoj
udziat w tworzeniu programoéw telewizyjnych.
Wychowawczyni Matgorzata Racieda zaprosita
pracownikow telewizji kablowej Komsat — dzien-




Pazdziernikowa pogoda sprzyjata rodzinnym wycieczkom w cieka-
we miejsca Pogorza lzer-
skiego. Dzieci z pomoca
pani Matgosi i e - turyst-
ki Kasi poznawaty zasa- !
dy bezpiecznej wyprawy
w gory. Zapoznaly sie
Z wyposazeniem aptecz-
ki, niebezpieczenstwami
czyhajacymi na turystéw
oraz kompletowaty od-
powiedni stréj. Zdobyty
podstawowe umiejetno-
sci w zakresie udzielania pierwszej pomocy, pamietajgc o waznych numerach alarmowych do stuzb
ratowniczych: 112, 999, 998, 997. Zdobytg wiedze i umiejetnosci miaty okazje wykorzysta¢ podczas
zabawy improwizowanej Wycieczka w gory.

W pazdziernikowy poranek przedszkolaki
z grupy lll, IV i V postanowity dowiedziec sie, jak
smakujg pieczone ziemniaczki. Juz od samego

rana dzieci pomagaty w przygotowaniu dekoracji,
zawijaty w sreberka i uktadaty na blachach ziem-
niaki do pieczenia, ktére pdzniej wtasnorecznie
dostarczyty do przedszkolnej kuchni.

E-przedszkolaki wybraty sie takze w wirtualng
podrdz na plantacje ziemniakow, zeby sprawdzic,
czy potrafig wtasciwie zadbaé¢ o swojg uprawe.
| Nie zabrakto tez ziemniaczanych tancéw.

Duzo emocji dostarczyty naszym milusinskim
I wyscigi w przycigganiu wywrotek z ziemniakami.

A na zakonczenie dnia ziemniaka dzieci z wiel-
kg ochotg skonsumowaty upieczone w piecu in-
 dukcyjnym ziemniaki, ktére smakowaty jak potra-
wy z najlepszej kuchni swiata.




Jesienig multimedialne przedszkolaki z ,,tréjki”

"X{" nie miaty czasu na nude. Wspaniata aura sprzyjata

spacerom i wycieczkom, podczas ktérych dziecia-

; ki obserwowaty zmiany zachodzace w przyrodzie,

'.'!"'-'.; gromadzity okazy do kacika przyrody. Z apara-

Trojkowe przedszkolaki uwielbiajg zabawy —
w tym roku wziety udziat w Dniu Jabtka i w Dy-
niowym Swiecie. Ubrane w odpowiednie kolory
jesienno-dyniowe, a podczas S$wieta jabtka
W czerwone, zotte i zielone, z ogromnym entuzja-
zmem uczestniczyty w réznorodnych zabawach
dydaktycznych, plgsach i konkursach. Sprawdzaty,
co znajduje sie we wnetrzu dyni, dowiedziaty sie,
ze jadalne sg nie tylko pestki, ale takze migzsz.
Podczas zajec kulinarnych robity pyszny sok jabtko-
wy, piekty ciasto z dyni. Rodzice przygotowali wiele

tem w dtoni, skrzetnie sprawdzaty, co dzieje sie
w lesie, sadzie i w ogrodzie. Rytuatem stato sie

juz ogladanie zrobionych podczas wyjs¢ zdjeé
~ na tablicy multimedialnej. Zgromadzone skarby

jesieni mali artysci wykorzystywali do tworzenia
jesiennych arcydziet.

zdrowych smakotykéw, takich jak: mus dyni, prazone pestki dyni, suszone jabtka, szarlotka itp. Byto
pysznie, zdrowo i bardzo wesoto. Takie owocowo- warzywne Swieta przyczynig sie z pewnoscig do
zmian nawykéw zywieniowych multimedialnych przedszkolakéw i na dtugo pozostang w ich pamieci.

Dzieki dziadkowi Stasiowi i jego wnuczce Kasi
tréjkowe przedszkolaki dowiedziaty sie, czym
sg ziota i po co sie je sieje i zbiera. Wyposazone
w lupy i wiklinowy kosz wspdlnie wybrali sie
do ogrodu i na tgke, zeby odszukaé i nazbierac

~ Swiezych zi6t. Zgodnie ze wskazowkami Izerskiej

Zielarki przygotowalismy nasze ziota do suszenia.
W sali powstat kacik lzerskiej Zielarki i wspaniata
herbaciarnia, w ktérej mogliSmy degustowad

" rozmaite herbatki ziotowe i ziotowo- owocowe.

Hitem okazata sie herbatka ze swiezymi listkami
miety ... pycha ...i nawet o cukier nikt nie prosit.
Na parapetach powstaty ziotowe ogrdédki —

bedziemy dogladac naszych zidtek, podlewaé i obserwowac, jak rosng. Teraz juz wiemy, ze ziota sg
smaczne i zdrowe, a pomidor o wiele bardziej smakuje z listkiem bazylii!




MIEJSKI ZESPOL SZKOt W SWIERADOWIE — ZDROJU - PRZEDSZKOLE MIEJSKIE
WYCHOWAWCZYNIE: DANUTA GRONSKA, DANUTA MOSIEWICZ, AGNIESZKA WIELGO

W jesienny, stoneczny poranek Lesne Ludki wyruszyty na wycieczke do lasu. W wyprawie towa-
rzyszyt im dziadek Stas, wnuczka Kasia oraz pan
les$niczy. Dzieci z zainteresowaniem obserwowaty
| w samym sercu $rodowisko przyrodnicze, jakim
| jest las. Rozpoznawaty i nazywaty drzewa (liéciaste
i iglaste). Z uwagg stuchaty odgtoséw lasu: spiewu
ptakéw, szumu strumyka. Pan lesniczy opowiadat
o tym, jak nalezy zachowywac sie w lesie, jakie
zwierzeta zasypiajg na zime, a jakie nalezy dokar-
miac. Dlaczego nie mozna niszczy¢ grzyboéw trujg-
cych. Dzieci wykazaty sie duzg znajomoscig wiedzy
o $rodowisku lesnym. W nagrode otrzymaty me-
dale i kolorowanki o zwierzetach lesnych.

Lesne Ludki uwielbiajg zajecia na temat wa- ——g '

rzyw i owocow. Dlatego tez wybrali sie na wy- !
cieczke na pobliskie dziatki i sklepu warzywnego.
Na dziatkach podziwiali piekne, jesienne kwiaty,
zagrabione grzadki, na ktérych rosty warzywa.
Dziadek Sta$ opowiedziat dzieciom, jak owoce |
i warzywa trafiajg do sklepdw i zaprosit na spa- §
cer do ,warzywniaka”, w ktérym ukryta sie Ka-
sia. Dzieci wyruszyty na poszukiwania pacynki.
llez byto radosci, kiedy ujrzeli Kasie siedzacg na
worku z ziemniakami. Pézniej przedszkolaki wy-
klejaty owoce kulkami z kolorowej bibuty, lepi-
ty warzywa z masy solnej, liczyty jabtka, gruszki
i $liwki, kolorowaty i tanczyty.




We wrzesniu 3- letnie Stoneczka rozpoczety
swojq wielkg przygode z Multimedialnym przed-
szkolem. Bardzo zaprzyjaznity sie z maskotkami
projektu Kasig i dziadkiem Stasiem, ktére obo-
wigzkowo zabierajg na spacery i wedréwki po
najblizszej okolicy. W ramach realizacji tematu
Przedszkolak bezpieczny na drodze, maluszki do-

. wiedziaty sie: co to jest zebra, i dlaczego nalezy

nosi¢ znaczki odblaskowe, a nastepnie witozyty

| kamizelki, zabraty ulubione maskotki i wyruszyty

na pobliskie skrzyzowanie. Pod bacznym okiem
pani policjantki, mamy Zosi, Stoneczka ¢wiczyty

poprawne przechodzenie na drugg strone ulicy. Mogty by¢ z siebie dumne, zostaty pochwalone przez
panig policjantke za to, ze doskonale poradzity sobie z wykonywaniem zadania.

Kiedy umiejetnos¢ prawidtowego przecho-
dzenia przez ulice zostata w petni opanowana,
przyszedt czas na dalszg wycieczke. W stoneczny,
pazdziernikowy dzied Stoneczka wybraty sie do

parku po jesienne ,skarby”. Zgromadzity mno-
stwo zotedzi, kasztandw, lisci i szyszek, ale zanim |

je posegregowaty i umiescity w kaciku przyrodni-
czym, poddaty je wnikliwej obserwaciji. Jesienne

dary nalezato dokfadnie zbada¢, aby uzyskac od- 28
powied? na nurtujace dzieci pytania: czy wszyst- &

kie szyszki wygladajg tak samo?, jakie wzorki sg

na lisciu?, co kryje w sobie mech? Kasia byta petna podziwu dla mtodych badaczy przyrody.
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Dzieci z grupy Stokrotek 19 wrzesnia 2014 r.
zaprosity swoje pacynki na uroczyste obchody
Dnia Przedszkolaka. Jest to ogdlnopolskie swie-
to ustanowione przez sejm w 2010 r. W naszym
przedszkolu impreza ta odbyta sie pod hastem
Zabawy z réznych stron swiata. Wszystkie dzieci
odspiewaty wspdlnie Hymn przedszkolaka i wzie-
ty udziat w egzotycznych zabawach, takich jak:
Rangoli, Pilolo czy Abhumil.

Maluszki z zainteresowaniem przygladaty sie
Slimakowi, ktéry wtasnie rozpoczat sniadanie,
a takze motylowi, ktéry w momencie obserwacji
roztozyt swoje kolorowe skrzydetka. Jesienne
okazy wzbogacity przedszkolny kacik, a motyl
i Slimaczek wyniesione zostaty do ogrodu. Dzieci
dowiedziaty sie réwniez, ze nie wolno krzywdzic¢

¢ zadnych zwierzat.




Dziadek Stas i Kasia odwiedzili juz razem
z nami wiele ciekawych miejsc. Pokazalismy im
m. in. piekne, nowe place zabaw, ktére zostaty
niedawno wybudowane w Swieradowie-Zdroju.
To $wietne miejsca do aktywnego spedzania wol-
nego czasu w pogodne dni.
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Jedng z milszych imprez, w ktérych bralismy = ==
udziat byt Dzieri UsSmiechu. Przedszkolaki ubrane 3 AAE
w nasze odblaskowe, radosne, 76tte kamizelki, § iy | .
wyruszyty razem z Dziadkiem Stasiem i Kasia ¥ b ™%

w miasto. Rozdawaliémy wszystkim spotkanym ' y
przechodniom usmiechniete, papierowe buzki.
Opowiadalismy réwniez o tym, co to za $wieto,
skad mamy takie fajne kamizelki i co oznacza na-
pis Multimedialne Przedszkole.
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SZKOtA PODSTAWOWA im. EMILII PLATER W PLATEROWCE - ODDZIAt PRZEDSZKOLNY
WYCHOWAWCZYNIE: URSZULA GALAS, TERESA JAKUBCZYK

Grupa szesciolatkbw w ramach
programu Multimedialne przedszko-
le realizuje wiele ciekawych tema-
téw m.in. temat edukacyjny Sladami
— izerskiej zielarki. Dzieci uczestniczyty
w licznych wycieczkach do lasu, na po-
« bliskietakii ogrodkidziatkowe, podczas
'y ktérych dokonywaty wielozmystowej

e obserwacji ziét. Szesciolatki poznawa-

ty nazwy ziét, ogladaty je z wykorzystaniem lupy
oraz wizualizera - dotykaty, wachaty, poréwny-
waty, szkicowaty, fotografowaty oraz zbieraty zio-
ta do kacika projektu, a tym samym przedszkol-
nego zielnika. Swojg wiedzg i umiejetnosciami




pory korzystamy wszyscy z witasciwosci zdrowotnych ziéf.

Dzieci z oddziatu przedszkolnego w Plateréwce z grupy 3, 4 - lat-
kow od poczatku zaprzyjaznity sie z aparatem, ktéry towarzyszy im
w kazdym przedsiewzieciu. Dzieci chetnie zabierajg dziadka Stasia
i Kasie na wycieczki, plac zabaw czy na uroczystosci, w ktérych braty

6 - latki podzielity sie z wszystkimi dzie¢mi
z naszego przedszkola podczas prezentacji multi-
medialnej, wystawy witasnych wytwordw, cieka-
wych eksponatdéw ziét znajdujgcych sie w kaciku

przyrodniczym, jak réwniez degustujgc warzywno
4 - ziotowg safatke o
samodzielnie wy-

konang. Starszaki
juz wiedzg, ze ziota B
sg zdrowe, pach- §
ngce, dekoracyjne,
a przede wszystkim
lecznicze. Od tej

udziat. Podczas spaceréw obserwowaty zmieniajgca sie przyrode. Zachwycaty sie wielobarwnym wi-

dokiem swojej miejscowosci.

wania chlebka, zabawity sie w piekarzy i same go
upiekty. Chlebek tak pieknie pachniat, ze nikt nie
mogt sie mu oprzed.

Podczas jednych z jesiennych zaje¢ dzieci wy-
konywaty pachnace wazoniki z przyniesionych
przez siebie nasion, pestek i ziaren. Dzieki ciezkiej
pracy powstaty piekne, ozdobne wazoniki.

Zajecia z magka pszenng okazaty sie bardzo cie-
kawe. Dzieci za pomocg zmystu dotyku i smaku
poznawaty ten produkt. Poznaty sposéb wykony-




SZKOtA PODSTAWOWA NR 1 W OLSZYNIE - ODDZIAt PRZEDSZKOLNY
WYCHOWAWCZYNI: MALGORZATA BASZAK

W celu pogtebienia wiedzy na temat leczni-
czych waloréw ziét, przedszkolaki udaty sie do
apteki. Pani farmaceutka opowiedziata im o wy-
korzystywaniu ziét w medycynie. Na koniec po-
czestowata dzieci cukierkami z soku z lipy.

Aby
. temat

zgtebic
telewizji

nikarza. Dzieci

wywiady wsrdd swoich kolegdw,
a tym samym dowiadywaty sie i
o sobie wielu ciekawych rzeczy.
Podczas spotkania z ratownikiem
medycznym — panem Damianem
Kiszkielem ratownikiem - Pogoto-
wia Ratunkowego w Jeleniej Gorze,
przedszkolaki pochwality sie swojg wiedzg teoretyczng, ale bardzo
byly zainteresowane tym, co zawierajg ,walizki”, ktére przyniést

Idac $ladami izerskiej zielarki, przedszkolaki
wybraty sie na poszukiwanie ziét na pobliska take.
Tam bez zadnych trudnosci odszukaty lecznicze
rosliny, z ktérymi wczesniej zostaty zapoznane.
Po powrocie do przedszkola dzieci przygotowaty
zebrane ziota do suszenia. Po paru dniach mali
przyrodnicy wykonali wspélnie zielnik.

jako srodka komunikacji, przedszkolaki wziety udziat w zabawie,
wcielajac sie w role spikera, aktora i dziennikarza. Najbardziej in-
teresujacy okazat sie zawdd dzien- ——

przeprowadzaty

pan  ratownik. 3 ]
Okazato sie, ze

jestw nich mndstwo interesujacych rzeczy. Jednak
najbardziej podobaty im sie éwiczenia praktyczne
na fantomie. Mali stuchacze z uwaga przygladali
sie czynnosciom wykonywanym przez ratownika,
a nastepnie wedtug wskazéwek prébowaty na-
Sladowaé sztuczne oddychanie i masaz serca.
Nauczyty sie rdwniez, jak prawidtowo uktada sie
poszkodowanego w pozycji bocznej - ustalone;j.



SZKOtA PODSTAWOWA NR 3 im. TADEUSZA KOSCIUSZKI W OLSZYNIE
- ODDZIAt PRZEDSZKOLNY
WYCHOWAWCZYNI: JUSTYNA JASINSKA

obserwowaty naturalny ekosystem sSwiata roslin
i zwierzat. Poznawaty przyrode patrzac, stuchajac

i dotykajgc. Kazdy starat sie ustyszeé i zapamietac¢

jak najwiecej lesnych dzwiekdéw. Z zebranych oka-
z6w przyrodniczych dzieci wykonaty réznorodne
prace plastyczno — techniczne.

W pazdzierniku Krasnoludki wybraty sie do
apteki w ramach realizacji tematu dnia Ziofowa

apteka. Celem wizyty byto zwrdcenie uwagi na ‘

wykorzystanie ziot oraz lekéw ziotowych w zyciu
codziennym.

W listopadzie podczas wycieczki do pasieki,
pszczelarz opowiedziat dzieciom o zyciu pszczof,

We wrzesniu dzieci wziety udziat
w programie edukacyjno — warsz-
tatowym Zielony rower. Edukatorzy
przeprowadzili z dzieémi szereg zabaw
edukacyjnych poswieconych proble-
matyce lasu. Udziat w tym programie
przypomniat wszystkim, ze las jest
_ naszym wspdlnym dobrem, o ktére
~ nalezy dba¢! Mito nam byto ciekawie
zdobywaé wiadomosci i umiejetnosci
w tak niecodzienny sposdb. Podczas
wycieczki do najblizszego lasu dzieci
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ich pracy i ogromnej roli w srodowisku. Przed-
szkolaki poznaty takze budowe ula, wiedzg juz,
co to sg plastry miodu i do czego stuzy miodarka.
Dzieci miaty okazje przymierzy¢ stréj pszczelarza,
a takze zostaty poczestowane miodem.




PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 1 W LUBANIU
WYCHOWAWCZYNIE: WIOLETTA tOTECKA, IZABELA ZAJAC

Na poczatku pazdziernika Pszczotki
i Zabki miaty mozliwo$é poznaé atrak-
cyjne miejsca przyrodnicze i wzbogacié
swojg wiedze o funkcjonowaniu lasu
i zyciu jego mieszkancéw wedrujgc
po sciezce edukacyjno - ekologicznej
,Jeleniowka” w Chromcu. Dzieci roz-
poznawaty drzewa lisciaste, iglaste,
szukaty i zbieraty lesne skarby, okre-
$laty zmiany zachodzgce w przyrodzie
jesienig, stuchaty odgtosow lasu. Wiele
, radosci dostarczyt wszystkim test
sprawnosci - rzut szyszkg w drzewo (bi-

let do dalszej wedréwki). Na koniec wycieczki na
wszystkich uczestnikéw czekato ognisko i pyszne
kietbaski.

Z wielkim zainteresowaniem realizowalismy
réwniez temat Sladami Izerskiej Zielarki. Dzieci
przyniosty z domu wiele réznych gatunkow ziét
sSwiezych oraz suszonych. Jednak wielkg frajda
byta dla wszystkich wyprawa na pobliskg tgke
w poszukiwaniu leczniczych roslinek. Mimo pdznej

pory jesiennej, dzieciom udato sie znalez¢ rézne
gatunki ziét. Nazywaty je, stuchaty o ich leczni-
czych wtasciwosciach. Po powrocie do przedszkola
z miety zaparzyliSmy aromatyczng herbatke.
Podczas jednych z jesiennych zajeé¢ dzieci
wzbogacaty swojg wiedze na temat warzyw

i owocow. Wiele wiadomosci zdobyty m.in. korzy-
stajgc z aplikacji przy wykorzystaniu tablicy mul-
timedialnej oraz podziwiajac pobliskie ogrédki. 2
Wiele radosci przyniosto dzieciom takze przygo- !
towywania satatki owocowe;j. Po trudzie krojenia
owocow wszyscy ze smakiem zajadali swéj wta-
snorecznie wykonany deser.




Jesien — to kolorowa i wyjatkowa pora roku.
Bl Przekonaty sie o tym dzieci z grupy lll Zabki wy-
& ruszajac na spacer do parku na Kamiennej Goérze.
Podczas spaceru obserwowaty przyrode, podzi-
wiaty jesienny krajobraz i zbieraty ,skarby”- czyli
kasztany, zotedzie i kolorowe liscie, ktére wzboga-
city kacik przyrody w sali.

Swieto Pieczonego Ziemniaka na state wpisato
sie do kalendarza imprez w naszym przedszkolu.
Tego dnia — na powitanie jesieni - dzieci braty
udziat w zabawach i réznych konkursach, dzieki
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ktorym mogty wykaza¢ sie sprawnoscia m.in.
W rzucaniu ziemniakiem do kosza, czy tez zwin-
noscig i szybkoscig w zawodach. Uwiericzeniem
tej Swietnej zabawy byto zjadanie ze smakiem
gotowanych ziemniakow.

W ramach promowania zdrowego odzywia-
nia Zabki postanowity zabawi¢ sie w kuchcikéw
i przygotowac satatke jarzynowaq. Przedszkolaki
przyniosty warzywa i potrzebne do tego akceso-
ria: nozyki, deseczki i oczywiscie fartuszki. Dzieci
pamietaty, aby przed rozpoczeciem pracy doktad-
nie umy¢ rece, a w trakcie pracy zachowacé szczegdlne bezpieczenstwo. Starszaki wiedzg juz teraz,
ze przygotowanie potraw kosztuje duzo wysitku, dlatego postanowity juz wiecej nie grymasié¢ przy
jedzeniu. Wspdlnie przygotowang satatke dzieci zjadty z apetytem.

W ramach realizacji planu zaje¢ Sladami Izer-
skiej Zielarki starszaki z gr. Zabek poszerzyty wia-
domosci o zastosowaniu ziét do celéw kulinarnych
oraz leczniczych. Poznaty zasady zbierania i su-
szenia roslin leczniczych. Najwazniejsze, ze miaty
. mozliwos¢ poznac je swoimi zmystami - dotykaty,
wachaty, pity zaparzone herbatki. A wszystkiemu
przygladat sie usmiechniety i zdrowy dziadek Stas
i wnuczka Kasia.

Trudno nie doceni¢ roli, jaka warzywa i owoce
odgrywaja w naszej codziennej diecie. Dlatego )
30.10.2014r. odbyt sie w naszym przedszkolu Bal

Witamin. Nie jest nowoscig dla naszych przedszko-
lakéw fakt, iz owoce i warzywa sg bardzo waznym
sktadnikiem witamin niezbednych dla zdrowego
rozwoju. Trzeciego pazdziernika, od samego rana,
trwaty przygotowania do Balu Witamin. Zjawity sie
na nim: truskawki, marchewki, pietruszki, jabtusz-
ka, sliweczki, gruszki i inne.




ZESPOL SZKOLNO — PRZEDSZKOLNY W PISARZOWICACH - ODDZIAL PRZEDSZKOLNY
WYCHOWAWCZYNIE: BEATA PIORKOWSKA, WIOLETA SZATKOWSKA, ALICJA SZAWURSKA

Wedrujac sladami Izerskiej Zielarki, najmtodsze dzieci z Przedszkola w Pisarzowicach dotarty na

okoliczne tagki. Poszukiwanie leczniczych roslin
w towarzystwie pacynki Kasi, przyniosto malu-
chom wiele niespodzianek, poniewaz okazato
sie, ze oto potocznie znana pokrzywa, dziurawiec
czy babka okazaty sie roslinami, ktére leczy. Pod-
czas wedrowki po tgkach i okolicznych ogrodach,
przedszkolacy napotkali jeszcze wiele innych
roslin. O ich walorach leczniczych spontanicznie
opowiadali swoim rodzicom podczas powrotu do
domu. Uwieniczeniem zielarskiego tygodnia stat
sie herbaciany podwieczorek, podczas ktérego
dzieci degustowaty mietowg herbatke, popijajac
jg ze smakiem.

Przedszkolaki z Pisarzowic tradycyjnie uczest-
niczyty w zajeciach prowadzonych przez panig
policjantke z lubanskiej komendy. Dzieci wykazaty
sie duzg wiedzg dotyczgca przestrzegania zasad
uczestnika ruchu drogowego i szeroko pojetego
bezpieczenstwa. Zaraz po wizycie grupa 5-latkow
wybrata sie na spacer po okolicy, aby utrwali¢
zdobyty wiedze. Dzieci wyposazone byty w ka-
mizelki odblaskowe, ktére sg niezbedne podczas
kazdego wyjscia poza teren szkoty. Grupa prze-
¢wiczyta bezpieczne przechodzenie przez ulice
oraz rozpoznawanie znakéw drogowych.




W pazdzierniku dzieci ze wszystkich grup
przedszkolnych uczestniczyty w zmaganiach spor-
towych pod patronatem ZIEMNIAKA. Impreza

miafa na celu przede wszystkim dobrg zabawe,
ktéra wptynie na integracje miedzygrupowa, po-
prawi kondycje fizyczng dzieci i wywota usmiech
na wszystkich buziach.

Szesciolatki wybraty sie na wyprawe przyrod-
niczg, ktéra miata na celu znalezienie jesieni. Spacer okazat sie bardzo owocny i wspdlnie dostrzegli-
Smy wiele przejawéw tej pieknej pory roku.

PRZEDSZKOLE W ZAREBIE
WYCHOWAWCZYNIE: KATARZYNA DASZKIEWICZ, ZUZANNA DURKALEC, SYLWIA LEM

Zuchom z grupy starszakéw w Zarebie pierwszy
tydzien pazdziernika uptynat pod hastem Ziem-
niaka. Jak co roku odbyfa sie uczta ziemniaczana
w ogrodzie przedszkolnym. Dzieci oddaty sie takze
kulinarnym pasjom. Na poczatku nie byfo tatwo,
trzeba byto przej$¢é najtrudniejszy etap czyli obie-
rania i krojenia ziemniakdéw, pdzniej byto juz coraz
przyjemniej - nalezato tylko doda¢ aromatyczne
Swieze ziota, przyprawy i satatka ziemniaczana

e >
o .’ < """"-*‘ i

byta gotowa. Po trudzie przygotowan mozna byto
skosztowac przygotowang satatke.

Na straganie w dzien targowy... tak rozpoczy-
na sie popularny wiersz Jana Brzechwy i zabawa
dzieci w stragan. Niektére owoce i warzywa zosta-
ty zjedzone w czasie $niadania, bo przeciez kazdy
przedszkolak wie, ze sg zdrowe i petne witamin.



Po straganie przyszta kolej na apteke. Dzieci
miaty okazje poznac ziota i ich wiasciwosci leczni-
cze, a przy okazji byta wspaniata zabawa.

Krasnoludki sg bardzo ciekawe Swiata. Intere-
| suje ich réwniez to, co dotyczy rodzinnego kraju.
Znajg juz barwy narodowe i wykonaty witasno-
recznie polska flage.

Smerfy wzbogacaty swojg wiedze o jesienych
darach w sadzie i w ogrodzie.Zapoznaty sie z wa-
rzywami i owocami uprawianymi w kraju. Nabyty
réwniez umiejetno$¢ rozpoznawania owocow
cytrusowych rosngcych w krajach potudniowych.
W celu zachecenia do spozywania owocow dzieci
miaty mozliwo$¢ wykonania satatki owocowe;j.

PRZEDSZKOLE MIEJSKIE NR 5 im. JULIANA TUWIMA W LUBANIU
WYCHOWAWCZYNIE: MAGDA ERLING, ARLETA SZOBER, BEATA ZOLtTANSKA

Dzieci z wielkim entuzjazmem rozpoczety kontynuacje programu Multimedialne przedszkole.
Z e-przedszkolakiem izerskim szlakiem. Zajecia z nowoczesng technologia realizowane sg w trzech
grupach wiekowych: 4,5 i 6-latki. Podczas zaje¢ multimedialnych towarzyszg nam pacynki - turysta
dziadek Stasiu i e-przedszkolak Kasia, ktére pomagajg w poznawaniu Pogdrza lzerskiego.



Wrzesien w Przedszkolu Miejskim Nr 5 im. Juliana Tuwima jest miesigcem, w ktérym szczegdlnie
zwracamy uwage na bezpieczenstwo. Dlatego przedszkolaki miaty okazje zaprosi¢ Panig nadkom.
- Dagmarg Hotod, aby porozmawiac
“ na temat zasad ruchu drogowego.
Pani policjant przyblizyta réwniez
3 zasady ograniczonego zaufania
* w stosunku do obcych. Dzieci wyka-
' zaty sie duzg znajomoscig prawidto-
wego przechodzenia przez jezdnie
oraz znajomoscig niektérych zna-
kéw drogowych.

Dzieci 4-letnie z gr. Ill razem
z pacynkami dziadkiem Stasiem
i wnuczka Kasig, poznawaty wtasci-
wosci i zastosowanie ziot. Rozpo-
czynajac tydzien z lzerskqg zielarkg
odwiedzity sklep zielarski Anyzek.
" Zobaczyty tam réznorodne produk-

ty ziotowe majgce zastosowanie
w lecznictwiei kosmetyce. Nastepnie
wykonaty pyszng warzywng satatke,
ktérg przyprawity aromatycznymi
ziotami. Nie zabrakto orzezwiajgce-
g0 napoju z miodu, miety i mniszka
lekarskiego. Na zakonczenie cyklu
o ziofach, przedszkolaki zatozyty §
swoj wiasny ziotowy ogrédek. Do [
skrzynek wysiaty bazylie, majeranek,
rzezuche, pietruszke i oregano. Gdy
rosliny urosng z pewnoscig bedg '
smakowitg przyprawg do przedszkolnych potraw.

Szumi las, gubi ztote liscie... Jesien to piekna pora roku, petna inspiracji, kreatywnosci i do-
Swiadczania. Na poczatek dzieci uczestniczyty w réznych zajeciach: ogladaty ilustracje, zdjecia przed-
stawiajgce pore roku —jesien, stuchaty opowiadan z e-zeszytu, Zorganizowana zostata wycieczka
z pacynkami multimedialnymi do parku na Kamiennej Gérze. Duzg atrakcjg byto uczestnictwo dzieci
w jesiennym pokazie mody.
W tym dniu przedszkolaki
przyszty w nietypowych
strojach, wykonanych z je-
siennych darow przez kre-
atywnych rodzicow.




MULTIMEDIALNE
PRZEDSZKOLE

PROGRAM EDUKACII PRZEDSZKOLNE!

i
i
i
i
i
i
i

: & & X .

KAPITAL LUDZKI R

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY *

Projekt jest wspdtfinansowany ze Srodkdw Unii EuropejskiejW ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego




